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FORMATION CONVENTIONNEE DE DANSES CONTEMPORAINE ET CLASSIQUE
Pour adultes et artistes tous niveaux
A Paris, du 21 mai au 15 juin 2012
ACADEMIE DES ARTS - A.C.C.D.

Ecole de formation professionnelle de danse
Code APE : 9001Z

N° SIRET : 38891481 00027

Siège social : 75 015 Paris 

Téléphone : 06 63 78 08 13
Fax : 09 56 01 56 745
Dispensateur de Formation Professionnelle agréé par l’Etat,
 enregistré sous le numéro : 11 75 46725 75

Email : accd.cbdn@cieagora.com                         
PRESENTATION
Formations en groupe

 Ces formations permettent d’établir et d’analyser les besoins des artistes et de repérer les difficultés auxquelles ils sont confrontés.
La formation en groupe permet le partage des expériences et des connaissances de chacun ainsi que le positionnement par rapport aux autres stagiaires.
Un bilan personnel de compétence spécialisé dans les métiers de la danse et du spectacle vivant.
Une formation qui permet de revenir aux bases, confirmer des acquis et aller encore plus loin.
Parce que les métiers artistiques sont faits de rencontres et d’échanges, parce que c’est en regardant les autres que l’on apprend, parce que le travail de groupe est enrichissant, ces formations, en plus de l’apprentissage technique et du perfectionnement qu’elles apportent, peuvent déboucher sur de nouvelles collaborations.
Tarifs 2011/2012
60 € l’heure de formation
Ou 1400 € pour l’ensemble

Ces stages sont pris en charge financièrement par les organismes suivants: AFDAS, FONGECIF, CIF, POLE EMPLOI.

LA FORMATION DE DANSES CONTEMPORAINE ET CLASSIQUE
· Barre au sol contemporaine : techniques et placements
· Yoga et Pilates, postures et respiration
· Danse contemporaine, techniques, travail variations et au sol

· Danse classique, techniques à la barre, adages et variations

· Atelier création et composition
Les objectifs :
· Travail de la danse pour donner à l’artiste une aisance scénique dans la mouvance et la prise de l’espace en vue de perfectionner sa prestation. 
· Barre au sol, placements

· Techniques et postures de Yoga « Asanas », respiration, relaxation 

· Danse contemporaine, techniques et variations
· Danse classique, travail à la barre, adages et variations

· Atelier de créations et de composition
Public concerné :

Tous types d’artistes (danseurs, comédiens, chanteurs, musiciens, circassiens) souhaitant perfectionner leur travail scénique par la danse.

Environ 12 stagiaires par poste de travail.
Programme et méthodes, contenu de la formation :
· Module Barre au Sol / Yoga / Pilates

(40 heures)

· Module Danse Contemporaine - Technique

(20 heures)

· Atelier chorégraphique, improvisation, danse – contact composition

(40 heures)

· Danse Classique

(20 heures)
Modalités de suivi et appréciation des résultats :

· Entretien avec les intervenants artistiques
· Débriefing vidéo
· Constitution d’un livret de formation retraçant l’évolution du bénéficiaire sur le stage
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DOSSIER DE CANDIDATURE 

FORMATION CONVENTIONNEE 
A renvoyer complété par email accompagné d’un CV, d’une lettre de motivation et d’une photo 
d’identité à : accd.cbdn@gmail.com
FORMATION CHOISIE : ………………………………………………………………………………………

INFORMATIONS PERSONNELLES :

NOM et Prénom :      ………………………………………………………………………………………….

Adresse :                     …………………………………………………………

                                     ………………………………………………

                                      ………………………………………………

Date de naissance :   ………………………………

Téléphone :                ………………………………..

Email :                         …………………………………

Personne à joindre en cas d’urgence et téléphone : ………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

ACTIVITES EXCERCEES :

Profession ou études : ……………………………………………………………………………………………………………

Cursus artistique :        ……………………………………………………………………………………………………………
Sports pratiqués :         ……………………………………………………………………………………………………………

DIVERS :

Attentes par rapport à la formation : ……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Pièces à joindre : 
· Dossier de candidature

· C.V.

· Lettre de motivation

A envoyer à l’adresse email suivante :
 accd.cbdn@cieagora.com
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